
El sistema de frenos se compone de partes neumáticas, mecánicas y eléctricas, 
y cómo todos los elementos se desgastan o requieren mantenimiento.

Líneas contaminadas. El exceso de humedad, de aceite o de ambos 
contamina las mangueras, estos contaminantes viajan por estas líneas y se 
pueden asentar en las válvulas. Cabe recordar que el interior de las válvulas de 
freno es de hule o tienen empaques de este material su principal agente de 
contaminación es el aceite, entonces un sistema de freno neumático con alta 
contaminación nos va a dar como resultado un frenado deficiente.

Fugas en las líneas de aire. Cuando no hay hermeticidad en el sistema de 
mangueras y conexiones se pueden tener fugas de aire, esto da como 
resultado que el compresor y secador de aire trabajen más, lo que permite 
mayor paso de aceite y derivar en el problema de la contaminación en las 
líneas.

Frenos descalibrados. Cuando la distancia entre la balata y el tambor es 
mayor a la recomendada por el fabricante se dice que el freno está 
descalibrado, en este caso si el operador tiene un “frenado de pánico o 
emergencia” el freno será deficiente. Este tema se debe revisar tanto en el 
tractocamión como en los remolques.
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PRINCIPALES FALLAS EN EL SISTEMA DE FRENOS DE EQUIPO 
PESADO

¿CUÁL ES EL KILOMETRAJE IDEAL PARA 
COMPRAR UN AUTO SEMINUEVO?
Ésta es una de las preguntas que más importan a quienes 
desean comprar un auto seminuevo; no obstante, los 
especialistas recomiendan los autos que tengan un 
kilometraje anual promedio de entre 10 mil y 15 mil Km, ya que 
estos valores indican un uso moderado pero constante del 
vehículo. Cabe señalar que, si un vehículo tiene tres años de 
antigüedad y un kilometraje superior a 35 mil Km, no 
necesariamente es una mala opción de compra y no indica 
que tenga algún problema mecánico; sin embargo, es 
importante que el comprador evalúe el estado y precio de un 
auto con alto kilometraje antes de adquirirlo. Por otro lado, un 
kilometraje demasiado bajo tampoco implica que el auto 
será una mejor opción, ya que, si lo relacionamos con el año, 
un kilometraje bajo puede indicar que el auto sólo se ha 
usado para trayectos cortos y la falta de uso también puede 
ocasionar problemas como bajas en la batería o hasta 
dificultades con el motor.

GM FABRICARÁ LA CHEVROLET SILVERADO 
ELÉCTRICA
El presidente de General Motors, Mark Reuss, anunció ayer 
que Chevrolet producirá una camioneta pickup eléctrica 
Silverado. La camioneta se construirá en la planta de 
ensamblaje Factory ZERO de la compañía en Detroit y 
Hamtramck, Michigan. Reuss también confirmó que el SUV 
GMC HUMMER EV recientemente revelado se construirá en 
Factory ZERO. GM planea entregar más de 1 millón de 
vehículos eléctricos en todo el mundo para 2025, informó la 
compañía. Con la plataforma Ultium de la empresa, las 
herramientas y la tecnología de desarrollo virtual, GM ha 
reducido los tiempos de desarrollo de vehículos en casi un 
50% a 26 meses.

INDUSTRIA AUTOMOTRIZ

TALLERES MECÁNICOS Y REFACCIONARIAS





Uno de cada tres supervivientes de Covid-19 en un estudio de 
más de 230,000 pacientes, en su mayoría estadounidenses, 
fue diagnosticado con un trastorno cerebral o psiquiátrico en 
los seis meses siguientes, lo que sugiere que la pandemia 
podría provocar una ola de problemas mentales y 

Un nuevo estudio demostró que los 
anticuerpos desarrollados por la vacuna de 
Moderna duran hasta seis meses, después de 
la aplicación de las dos dosis y tiene la 
capacidad de prevenir en un 94% el 
Covid-19. Estos hallazgos coinciden con 
investigaciones previas en las que se aseguró 
que el biológico, creado por la farmacéutica 
estadounidense, produjo una cantidad de 
antígenos parecida a la que habían 
desarrollado pacientes recuperados de una 
infección natural.

Si bien la economía se ha 
abierto poco a poco, te 

sugerimos, si te es posible, 
quedarte en casa, seguir 

manteniendo la sana 
distancia, ventilar bien tus 
espacios y utilizar doble 

cubrebocas.
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UN TERCIO DE SOBREVIVIENTES DE COVID-19 SUFREN DESÓRDENES MENTALES O NEUROLÓGICOS: ESTUDIO

VACUNA DE MODERNA PREVIENE 
EN 94% CONTRA COVID-19; SE 
TIENEN ANTICUERPOS POR 6 
MESES

Para muchos de quienes lo han padecido, 
el Covid-19 no acaba al obtener por fin un 
resultado negativo en el examen de 
contagio. Las secuelas de la enfermedad 
pueden durar meses, e incluso más de un 
año, pero la falta de recursos económicos, 
de hábitos de cuidado e incluso de 
especialistas suficientes en el sistema 
público de salud, puede dejar a muchos de 
los “recuperados” en condiciones más 
comprometidas de lo que imaginan. 
Médicos especializados de diversas 
disciplinas han insistido: no realizar una 
adecuada rehabilitación en la etapa 
“post-contagio” puede convertir a 
numerosas personas en “incapaces 
respiratorias” lo que, de convertirse en un 
problema extendido, eventualmente dejaría 
una fuerza laboral mermada en el país, 
entre otras consecuencias.

INSISTEN MÉDICOS EN 
ADECUADA REHABILITACIÓN 
TRAS SUPERAR COVID-19

neurológicos, dijeron científicos ayer. Los investigadores que llevaron a 
cabo el análisis dijeron que no estaba claro cómo se relacionaba el 
virus con afecciones psiquiátricas como la ansiedad y la depresión, 
pero que éstas eran los diagnósticos más comunes entre los 14 
trastornos que examinaron.

RECOMENDACIÓN

#MANTENIENDOAMÉXICOENMARCHA

Los pacientes asintomáticos sí son portadores del coronavirus y pueden 
contagiar la enfermedad, en contraste con lo que aseguran publicaciones en 
redes sociales que los consideran “personas sanas” o “falsos positivos”. De 
acuerdo con evidencia científica y autoridades sanitarias globales, los 
pacientes asintomáticos sí pueden transmitir la enfermedad y en ningún caso 
son considerados personas sanas o “falsos positivos” de las pruebas anticovid. 
De acuerdo con la “Guía sobre cómo se transmite Covid-19” de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS), “independientemente de que 
tengan síntomas o no, las personas infectadas pueden ser contagiosas y el 
virus puede transmitirse a otras personas”.

ASINTOMÁTICOS SÍ PUEDEN CONTAGIAR COVID-19: EXPERTOS

Cuidarnos es nuestra 
responsabilidad.


